
ГИГИЕНИЧЕСКИЙ ГРУМИНГ АНГЛИЙСКОГО КОКЕР СПАНИЕЛЯ  
 

 
 
Модель: английский кокер спаниель ФОРТУНА ИЗ СВЕРКАЮЩЕГО МИРА,  
сука, окрас - черно-подпалый. Возраст - 3 года.  
Грумер: Ермачкова Татьяна (п-к "из Сверкающего Мира")  
 
Использование фотографий и материалов с этой страницы без согласования с 
администратором портала запрещено!  
 
Гигиенической обработке (мытью, грумингу) английского кокер спаниеля можно подвергать 
раз в 1,5-2 месяца в зависимости от типа шерсти и скорости ее отрастания. Стрижка когтей, 
чистка зубов, ушей и т.п. должна производиться гораздо чаще: в среднем раз в неделю.  
Расчесывать английского кокера необходимо 2-3 раза в неделю. Сухую шерсть чесать 
нельзя! Расчесывание должно производиться с использованием специального спрея, 
который защищает шерсть от сечения, предотвращает спутывание колтунов, обладает 
антистатическим эффектом и делает шерсть блестящей и здоровой. Могу порекомендовать 
следующие косметические спреи: OUT RAGE (Ring 5, США), Clear Choice Detangling grooming 
spray (8 in 1, США), COAT POLISH (Biogroom, США), "Элита" - косметический спрей с 
аллантоином (НВЦ "Агроветзащита", Россия).  
Перед стрижкой собаку необходимо искупать. Стричь грязную шерсть недопустимо. 
Непосредственно перед мытьем необходимо развести шампунь и кондиционер (бальзам) 
согласно инструкции. Неразбавленные шампунь и кондиционер очень трудно втереть в 
шерсть. Профессиональные средства можно разводить в пропорции 1:10-20, обычные 
достаточно 1:3-5. Разбавлять лучше водой комнатной температуры, полученную смесь надо 
хорошо взбить губкой до образования обильной пены. 
 



Помещаем собаку в ванну (если дно ванны очень скользкое, то во избежание травм лучше 
предварительно застелить его резиновым ковриком). Очень тщательно смачиваем шерсть. 
Температура воды должна быть приблизительно 38-39 градусов, т.е. не горячая и не 
холодная. Старайтесь смачивать собаку так, чтобы в нос и уши не попадала вода.  
 
Когда шерсть хорошо промокнет, наносим на собаку разведенный шампунь. Наносить лучше 
большой мелкопористой губкой как бы вбивая пену в шерсть. После того, как Вы нанесли 
шампунь можно руками аккуратно разгладить шерсть по ее росту (желательно шерсть не 
путать). Затем очень хорошо смываем шампунь. Я рекомендую помыть собаку таким образом 
2 раза. После последнего смывания вода должна стекать с собаки абсолютно прозрачная. И 
в заключение, наносим на собаку кондиционер. Наносим таким же образом, что и шампунь - 
губкой. Смывать кондиционер нужно сразу после нанесения или, если указано в инструкции 
через 2-3 минуты. Долго держать кондиционер на шерсти не рекомендуется, если для этого 
нет специальной необходимости (например, поврежденная шерсть).  
 

После мытья хорошенько отжимаем 
шерсть собаки руками и заворачиваем в 
большое махровое полотенце. Можно 
использовать специальные 
супервпитывающие полотенца. 
Оставляем собаку в полотенце на 10-15 
минут, чтобы оно максимально впитало 
воду.  
 
Пока собака мокрая, очень важно 
оберегать ее от сквозняков! 
Не оставляйте собаку недосушенной, 
особенно зимой. Есть риск простудить 
своего питомца, да и шерсть после 
естественной сушки получается излишне 
извитой, что способствует ее 
спутыванию.  

 
Итак, шерсть подсохла. Помещаем собаку на стол для дальнейшей досушки шерсти феном. 
 
Для сушки, лучше использовать мощные фены, имеющие несколько температурных режимов 
и в идеале, обладающие ионизатором 
воздушного потока, так Вы оградите шерсть 
от сильного пересушивания. Можно 
непосредственно перед сушкой феном 
нанести на собаку специальный защитный 
спрей или сильно разведенный 
кондиционер для дополнительной защиты. 
Сушить шерсть необходимо по росту на 
самом минимальном температурном режиме 
(но не излишне холодным воздухом!). 
На ушах, очесах передних и задних 
конечностях и на "юбке" шерсть 
необходимо тщательно оттянуть вниз, 
направляя струю воздуха строго сверху 
вниз. 
 
Я не рекомендую использовать для сушки и оттягивания шерсти пуходерку (сликер). Есть 
риск повредить кожу и посечь волос без предварительного опыта работы с этим 
инструментом. Лучше процедуру сушки производить хорошей массажной расческой без 
шариков на зубцах. 
 



  

 
Пока собака не совсем высохла можно подстричь ей когти, почистить ушки и зубки. 
Когти у собак после ванны стричь очень удобно - роговая часть размягчена. Стричь когти 
необходимо специальными когтерезами, лучше такими, которые сделаны как секаторы - они 
не крошат когти.  
Слева изображена схема стрижки когтей. Линия А - неправильная 
стрижка: если стричь так, то задевается живая часть когтя 
(кровеносные сосуды, ткани, нервные волокна), собаке больно и 
идет кровь. 
Линия Б - правильная стрижка: удален только "мертвый" кончик 
отросшего когтя. 
Иногда "мертвые" кончики когтей у собак окрашены в белый цвет, 
что служит дополнительной подсказкой, вот этот кончик можно 
смело удалить!  
Из моей практики: безболезненно можно отсечь приблизительно 3 мм отросшего когтя! 
И не забывайте стричь когти на пятых пальцах передних лап! 
 
Внутреннюю часть ушей надо чистить очень аккуратно, лучше ватным диском с нанесенным 
на него специальным лосьоном для очистки ушей (например: Лосьон для очищения ушных 
выделений, 8 in 1, США; лосьон "Барс", НВЦ "Агроветзащита", Россия). 
Чистить зубы собаке можно зубной щеткой (в том 
числе и электрической) с использованием 
специальных собачьих паст. Ни в коем случае 
нельзя использовать человеческую зубную пасту! 
Это может привести к отравлению! Состав 
специальных собачьих паст разработан таким 
образом, что при проглатывании паста не 
оказывает раздражающего действия на ЖКТ, и 
такая паста не требует смывания после 
применения. 
 
Если у собаки на зубах образовался зубной камень, то его можно снять специальным 
стоматологическим скребком - скалером. Но учтите, если у Вас нет опыта работы с этим 
инструментом, лучше чтобы эту процедуру провел опытный ветеринар, иначе Вы можете 
повредить собаке десны и зубы!  



  

Ну вот, собака после проведения гигиенических процедур и сушки готова к стрижке! 
 
Инструменты, необходимые для ухода за кокером:  
 
1. Машинка электрическая (на фото: 
Moser Max 45, нож на 3 мм), можно 
механическую (например, 
производства г. Санкт-Петербург)  
2. Стриппинг (с 16 ножами) 
3. Тримминг (средний) 
4. Колтунорез 
5. Когтерез 
6. Средства по уходу (Лосьон для 
очистки ушей, лосьон для очистки 
глаз)  
7. Спрей косметический 
8. Ножницы парикмахерские 6,5" 
9. Ножницы парикмахерские 6"  
10. Ножницы филировочные 
двухсторонние 6" 
11. Расческа массажная 
12. Сликер (пуходерка) 
13. Расческа-гребень с разной частотой зубцов 
14. Скалер 
 
Приступаем непосредственно к процессу 
стрижки. 
Сажаем собаку спиной к себе и тщательно 
обрабатываем ей спину (от затылочного 
бугра до основания хвоста), бока (примерно 
2/3 начиная от верха спины), плечо (до 
локтя) и бедро стриппингом (до линии чуть 
выше скакательного сустава). Стриппинг 
работает по аналогу с расческой: собаку им 
просто прочесывают, но в то же время он 
очень хорошо вычесывает излишне 
разросшийся подшерсток. 
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После обработки стриппингом есть смысл пройтись по выше указанным участкам собаки 
триммингом и "зачистить" то, что не вытримминговал до конца стриппинг. Пользоваться 
триммингом надо очень аккуратно, иначе можно не выщипать шерсть, а просто ее срезать. 
Техника работы триммингом такова: левой рукой прижимаем кожу собаки, чтобы ее 
натянуть и обездвижить, правой - захватываем большим пальцем руки небольшой пучок 
шерсти, прижимаем его к лезвию тримминга, делаем как бы зачерпывающее движение на 
себя и с небольшим усилием выдергиваем шерсть. Немного потренировавшись Вы легко 
овладеете техникой тримминга.  
 
После тримминга спина, бока, плечи и бедра собаки должны быть покрыты короткой 
остевой шерстью, которая должна плотно прилегать к телу и не создавать никаких завитков 
и волн.  
На следующих рисунках сфотографирована собака с оттримингованным корпусом. Красная 
линия показывает границу, до которой шерсть должна быть выщипана. 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Далее приступаем к стрижке лап. Укладываем 
собаку на бок. Выщипываем триммингом всю 
ту шерсть не передней поверхности передних 
конечностей, которая отходит. Ножницами 
выстригаем шерсть между подушечками, так, 
чтобы получилась лапа с хорошо сомкнутыми 
пальцами. 
Я стригу шерсть только до уровня подушечек, 
шерсть между самими подушечками не 
выстригаю наголо, т.к. считаю, что эта шерсть 
предохраняет собаку от ранений во время 
прогулок.  
В итоге у нас должна получиться аккуратная 
"кошачья" лапка с нижней стороны. 
 
 

  

 
Далее мы выстригаем шерсть ножницами между пальцами так, чтобы были видны кончики 
когтей. При этом ножницы надо держать перпендикулярно поверхности лапы. Такой прием 
позволяет подстричь лапу с плавными переходами, а не "ступеньками". В идеале у нас 
должны получиться аккуратные лапы без торчащих волосков. См. ниже.  
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Приступаем к стрижке головы собаки. Сначала стригутся уши. Ниже сфотографированы уши 
кокера "до" стрижки с внешней и внутренней стороны. 
 

  

 
Машинкой (против шерсти) мы снимаем шерсть на 1/3 верхней части уха как с внешней, так 
и с внутренней стороны. 
 

  

 
Вот такое ухо у нас должно получиться. См. ниже. Красной линией обозначена граница 
выстригания уха.  



  

 
Участок за ухом выстригаем машинкой против шерсти полумесяцем от затылка до самой 
выступающей части плече-лопаточного сочленения. От внешнего края уха до линии стрижки 
расстояние приблизительно 1-1,5 см. Ниже приведены фото участка стрижки "до", во время 
и "после". 
 

  

 
 

Переходим к оформлению головы и 
затылочной части черепа собаки.  
Машинкой от линии перехода шеи в затылок 
мы состригаем против шерсти весь волос 
примерно на 1/3 высоты черепа собаки (см. 
ниже). Состригается также шерсть на 
височных частях черепа собаки, над ушами.  
После этого машинкой состригаем на 
верхней части черепа по шерсти весь волос. 
Переход между коротко состриженной 
шерстью на голове и чуть более длинной на 
верхней части черепа оформляется 
филировочными ножницами.  
В результате мы получаем гладкую голову, 
как изображено на фото ниже. 
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Приступаем к стрижке горла, скул и 
передней части грудной клетки собаки. На 
фото справа изображена грудная клетка 
собаки до стрижки.  
Машинкой против шерсти снимаем весь волос 
сплошной полосой от самой выступающей 
косточки грудины до окончания подбородка 
собаки. Состригаем всю шерсть на скулах до 
уголков губ. 
Снимаем машинкой всю торчащую шерсть на 
передней части плеча и грудной клетки 
таким образом, чтобы "фартук" из 
украшающего волоса в верхней части 
сформировывал как бы букву "W". 
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На плечах шерсть аккуратно снимается 
машинкой по шерсти (предварительно всю 
шерсть, которая отходит необходимо 
отщипать триммингом).  
Шерсть на плече надо "снимать" очень 
аккуратно. Не стоит заходить за локтевой 
сустав и задний край лопатки, иначе сразу 
за передними конечностями у собаки будет 
"подрыв" из шерсти. 
И в заключении стрижки машинкой 
передней части корпуса собаки мы 
"снимаем" всю шерсть с передней части 
лап, которая не отошла после тримминга. У 
нашей модели это участок черной шерсти. 
Переход между стриженной частью лапы и 
очесом (длинной украшающей шерстью на задней поверхности лапы) оформляется 
филировочными ножницами так, чтобы никакие волосы не торчали, а сам переход был 
практически незаметным (см. ниже).  
 
 

  

 
После стрижкой машинкой вышеобозначенных участков все границы перехода длинной 
шерсти в короткую тщательно обрабатываются филировочными ножницами таким образом, 
чтобы они были практически незаметными (см. ниже). В идеале мы получаем на передней 
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части корпуса собаки достаточно короткую шерсть, плотно прилегающую и формирующую в 
передней части грудной клетки красивый "фартук". 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Приступаем к стрижке задней части корпуса собаки. Сначала стригем всю шерсть в области 
анального отверстия машинкой против ее роста. "Снимаем" также шерсть с нижней части 
хвоста приблизительно на 1/3 от его основания (если хвост, как в нашем случае, не 
купирован, если хвост купирован - он бреется целиком). 
 

 
После этого филировочными ножницами сравниваем границы между длинными и короткими 
волосами и убираем весь торчащий волос по бокам на задней поверхности бедра. Можно 
"пройтись" филировочными ножницами и по всей поверхности задней части бедра, убирая 
тем самым лишние торчащие волосы и прореживая излишне густые очесы. В итоге у нас 
получится очень аккуратная попка, как на фото ниже.  
 



Теперь приступаем к оформлению хвоста. У 
нашей модели хвост не купирован, поэтому мы 
оставляем на нижней стороне последнего 
украшающий волос в виде "пера". Для этого 
тщательно отчесываем всю имеющуюся на 
хвосте шерсть и срезаем полукругом 
ножницами волос от самого кончика хвоста до 
коротко стриженного участка на нем.  
Если на хвосте сверху есть торчащие волоски, 
то можно убрать их филировочными 
ножницами.  
 
В итоге хвост собаки должен быть похож на 
гусиное перо. Не стоит оставлять украшающий 
волос на хвосте слишком длинным, т.к. это 
утяжеляет хвост и смотрится 
непропорционально относительно корпуса 
собаки. 
 
Остался заключительный этап стрижки: подравнивание всего украшающего волоса собаки.  
 

  
 
Начинаем равнять украшающий волос на груди 
собаки - "фартук". Для этого тщательно 
отчесываем всю шерсть вниз и ножницами 
ровняем по ниспадающей дуге. Если смотреть 
спереди, то "фартук" после стрижки должен 
образовывать ровный клин.  
 
Затем начинаем равнять украшающий волос на 
животе собаки. Опять же тщательно 
отчесываем всю шерсть вниз. Ножницами 
ровняем линию низа так, чтобы она плавно 
спускалась к задним конечностям собаки. Не 
забывайте сравнять переход "фартук" - "юбка" 
собаки между передними лапами: 
приподнимите переднюю лапу и срежте все 
выходящие за линию волоски. Переход от 
живота к очесам на задних конечностях собаки 
легко подравнять, если приподнять заднюю  
лапу и срезать все выбивающиеся из общего контура волосы. Процесс стрижки и результат 
см. ниже.  
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Приступаем к подравниванию очесов на передних конечностях. Тщательно отчесываем всю 
украшающую шерсть на лапах вниз и назад, особое внимание уделяя зоне задней 
поверхности пясти собаки. Намечаем линию среза волос (на фото красная линия показывает 
такую линию среза). Ножницами срезаем все выбивающиеся из контура волосы по 
нисходящей плавной дуге. Берем в руку лапу собаки и снизу подравниваем все торчащие 
волосы, а также все волосы с внутренней стороны лапы. Процесс стрижки и результат см. 
ниже. 



  

  

Теперь равняем очесы на задних конечностях. Сначала подстригаем заднюю поверхность 
плюсны собаки. Расческой тщательно отчесываем волосы со скакательного сустава и 
плюсны строго назад. Ножницами параллельно поверхности плюсны состригаем всю 
торчащую шерсть. После стрижки шерсть на плюсне должна быть короткой, а на самом 
скакательном суставе оставлена чуть длиннее так, чтобы украшающий волос прикрывал 
скакательный сустав.  
Затем отчесываем строго вниз всю украшающую шерсть на внешней поверхности бедра. 
Ножницами срезаем по нисходящей дуге от коленного сустава до передней поверхности 
плюсны все выбивающиеся из общего контура волоски. Оформляем плавные переходы 
между "юбкой" и украшающим волосом бедра, а также между очесом бедра и шерстью на 
скакательном суставе. Ножницами срезаем также все торчащие в стороны волоски 
перпендикулярно поверхности полюсны. В результате у нас должны получиться аккуратные 
"штанишки" как на последнем фото (см. ниже). 



  

  

  

 
 



И на заключительном этапе мы подравниваем нижний край ушей нашей модели (по легкой 
дуге). А также, если на корпусе есть торчащие волоски их можно аккуратно убрать 
филировочными ножницами. 
 
 

  

 
Вот и все! Наша модель готова! В среднем длительность такой стрижки составляет 2-2,5 
часа. Не много! Зато долгое время Ваша собака будет радовать Вас своим опрятным 
красивым видом!  
 
Результат стрижки представлен на заключительных фотографиях.  
 

 
"ДО" стрижки "ПОСЛЕ" стрижки ВИД спереди 

  


